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VYyZIVy a sportu

Zajimate se o vyZivu a zdravy Zivotni styl? Radi byste se perfektné orientovali v sortimentu
potravin, védéli, co nakupovat a jak potraviny spravné kulinarné upravovat? Nevite presné
kdy, co a jak jist a nevi to ani Vase rodina a Vasi blizci?

Stante se Poradcem pro vyzivu
a pomahejte nejen sobg, ale i svému okoli!

Spole¢nost NutriAcademy, s.r.o. (Akademie vyZivy a sportu) nabizi kurz Poradce pro vyZivu,
ktery je akreditovan MSMT CR. Jeho cilem je pomoci poslucha&iim orientovat se v oboru nu-
tricniho poradenstvi, potravinarstvi a lidské vyzivy. Absolventi jsou vedeni k praktickym do-
vednostem pfi diagnostice vyzivového stavu organismu a navrhu a sestavovani individualnich
stravovacich plant s respektem k vyzivovym doporucenim a fyzické kondici klientd. Absolven-
ti jsou schopni profesionalné pracovat s béznou populaci, mladezi, téhotnymi a kojicimi Zena-
mi, manaZzery, rekreacnimi a profesiondlnimi sportovci i se seniory.

Terminy kurz( pro rok 2011 (I. pololeti)

| Praha | __Bmo | _ oOstrava___| Bratislva

25.3.-11.6.2011 26.2.-15.5.2011 19.2.-22.5.2011 2.4.-12.6.2011

Veskeré informace na:
www.nutriacademy.cz, info@nutriacademy.cz
tel.: 775 785 219 nebo 775 563 621
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